
 

 

Oberstufenförderung: Einladung zum Rhetorik-Seminar 2026 

Rhetorik als Schlüssel zum Erfolg in Schule und Beruf 
 

Warum lohnt sich die Teilnahme an einem Rhetorik-Seminar? 

Soft Skills haben seit Jahren eine zunehmende Bedeutung für die Gesamtqualifikation 
einer Person. Insbesondere die Verwendung von Sprache entscheidet oft darüber, ob 
und wie schnell man beruflich aufsteigt, Personen motiviert und effektiv führt, erfolgreich 
verhandelt sowie Vertrauen, und damit Beziehungen und Netzwerke aufbaut. 

Die sog. »Sprache des Erfolgs« lässt sich mit Rhetorik-Übungen erlernen und birgt das 
Potenzial, andere Menschen von den eigenen Ideen zu überzeugen und auf die eigene 
Seite zu ziehen. Gute Rhetorik hilft, die eigenen Argumente klar, strukturiert und über-
zeugend zu formulieren. Rhetorisch geschickte Personen wirken oft selbstsicherer und 
kompetenter, wodurch das Vertrauen der Zuhörer gestärkt und Glaubwürdigkeit erhöht 
wird. Gute Rhetorik nutzt nicht nur logische Argumente, sondern spricht auch Emotio-
nen der Zuhörer an. Menschen mit guter Rhetorik können in allen Lebensbereichen 
signifikant erfolgreicher sein.  

Deshalb bietet der Förderverein seit Jahren in Zusammenarbeit mit der VHS Bonn ein 
zweitägiges Rhetorik-Seminar an, um unsere Schülerinnen und Schülern bei der 
Entwicklung einer guten Rhetorik zu unterstützen. 

Wann findet das Rhetorik-Seminar statt und was sind die Lernziele? 

Das Angebot richtet sich an Schülerinnen und Schüler, die im Schuljahr 2025/26 in der 
EF oder Q1(Oberstufe) sind. Das Seminar ist auf 10-14 Teilnehmende ausgelegt und 
findet statt am:  

Termin:  Samstag, 7.2. und Sonntag, 8.2.2026   
Dauer:  jeweils 9.30 – 16.30 Uhr 
Ort:    Alte Schule Duisdorf, Kirchplatz 6, 53123 Bonn 

Es werden rhetorische Grundlagen vermittelt und verschiedene Redestrukturen, 
Sprechdenken, Stichwortkonzepte, Sprachausdruck, Körpersprache und der Umgang 
mit Lampenfieber trainiert. Die erlernten rhetorischer Kenntnisse können bei Prüfungen, 
Referaten, Vorträgen und Diskussionen effektiv genutzt werden.  

Wie viel kostet das Seminar und wie kann man sich anmelden? 

Das Seminar kostet 90 Euro pro Person. Eine Anmeldung ist bis 31.12.2025 mit dem 
beigefügten Anmeldeformular möglich und wird mit Überweisung der Seminargebühr 
auf das Konto des Fördervereins bei der Sparkasse KölnBonn verbindlich: 

IBAN:   DE50 3705 0198 0001 2006 66 
Verwendungszweck: Rhetorikseminar – Name des/der Schüler/in – Stufe 

Wichtig: Der Förderverein übernimmt einen Großteil der Seminarkosten und überweist 
nach Vorlage der Teilnahmebescheinigung einen Förderzuschuss von bis zu 55 Euro 
(Mitglieder) bzw. 35 Euro (Nichtmitglieder) auf das bei Anmeldung angegebene Konto. 
Ihre tatsächlichen Kosten sind dann nur 35 Euro (Mitglied) bzw. 55 Euro (Nichtmitglied). 

Sollte die Mindestteilnehmerzahl von 10 Teilnehmenden nicht erreicht werden, behält 
sich der Förderverein vor, dass Seminar abzusagen. 

Wie erhalte ich den Förderzuschuss? 

Nach Vorlage der Teilnehmerbescheinigung überweisen wir den Förderzuschuss (55 
Euro für Mitglieder bzw. 35 Euro für Nichtmitglieder) auf das bei Ihrer Anmeldung 
angegebene Konto, so dass Ihnen nur von 35 bzw. 55 Euro an Kosten entstehen.  

Wir hoffen auf rege Teilnahme und wünschen allen Teilnehmenden viel Erfolg! 
 
Ihr Förderverein 

 
P.S.: Als kleine Anregung zum Rhetorik-Seminar bietet der Film »Contra« von Sönke Wortmann 
aus dem Jahr 2020 mit Nilam Farooq und Christoph Maria Herbst in den Hauptrollen ein 
unterhaltsames Beispiel, wie man mit Rhetorik erfolgreich sein kann. 

 

Vorsitzender 
Sebastian Rolland 
Elisabeth-Schwarzhaupt-Str. 6 
53125 Bonn 
 
Stellv. Vorsitzender u. Schriftführer 
Thomas Hand 
Hildegard-Wegscheider-Str. 14 
53125 Bonn 
 
Schatzmeister 
Jan Theune 
Falkenweg 7 
53125 Bonn  
 
Beisitzerinnen und Beisitzer 
Anna Goicoechea, Katja Dürr, Beate 
Haltof, Karl-Friedrich Rutz, Christina 
Wiemer, Liana Lemhus 
 

E-Mail:  
VFF-CvO-Bonn@web.de 

Website: 
cvo-bonn.de//wir/foerderverein 

 
Kontoverbindung: 
Sparkasse KölnBonn 
IBAN: DE50 3705 0198 0001 2006 66 
BIC: COLSDE33XXX 
 
 
Vereinsregister Bonn VR 3496 
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ANMELDUNG RHETORIK-SEMINAR 2026 
 

 
 
Per E-Mail an: 
VFF-CvO-Bonn@web.de 
 
Oder schriftlich an:  
Verein der Freunde und Förderer des Carl-von-Ossietzky Gymnasiums Bonn-Röttgen e.V. 
c/o CvO, Im Schmalzacker 49, 53125 Bonn 
 
 
 

Teilnehmerin / Teilnehmer: 
 
Nachname:   

   Vorname:   

   Jahrgangsstufe:   

 
 

Erziehungsberechtigte: 

Ich melde meine Tochter / meinen Sohn verbindlich zum Rhetorik-Seminar am 7. und 8.2.2026 
an.  
Die Seminargebühr in Höhe von 90,00 Euro habe ich auf das Konto des Fördervereins 
überwiesen. 

Nachname:    

    Vorname:    

    Telefon:    

    E-Mail:   (wird für Anmeldebestätigung und Kursinfos benötigt) 

    IBAN:   (wird für den Förderzuschuss benötigt) 

    Name der Bank:    

    Kontoinhaber:    

    Ort, Datum:    

    Unterschrift:    

 
 
Um den Förderzuschuss zu erhalten, benötigen wir noch ein paar Angaben: 

  Ich bin Mitglied im Förderverein. 

     Ich bin kein Mitglied im Förderverein. 

     Ich beantrage die Mitgliedschaft im Förderverein. Meine Beitrittserklärung ist beigefügt. 

     Ich habe davon Kenntnis genommen, dass ich den Förderzuschuss des Fördervereins  

für das Seminar nur erhalte, wenn meine Tochter / mein Sohn während der gesamten 

Dauer des Rhetorik-Seminars anwesend war. Die Gutschrift des Förderzuschusses soll 

auf oben genanntes Konto überwiesen werden. 


